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Jestem Polka, jestem Polakiem czyli
patriotyzm na co dzien




Patriotyzm

Postawa szacunku, umitowania i oddania wtasnej
ojczyznie oraz chec ponoszenia za nig ofiar.

To wypetnianie obowigzkow konstytucyjnych

| obowigzkdw narzucanych przez panstwo.
Charakteryzuje sie tez przedktadaniem celow
waznych dla ojczyzny nad osobiste, a czesto takze
gotowoscig do poswiecenia wtasnego zdrowia lub
Zycia. Patriotyzm to rowniez umitowanie

| pielegnowanie narodowej tradycji, kultury czy

jezyka.



Wspolczesny

Wspotczesny patriota ma poczucie szczegolnej
przynaleznosci do narodu, do wszystkiego tego co
stanowi o jego historii, kulturze i tradycji. To cztowiek,
ktory silnie identyfikuje sie ze swoim krajem.
Uczestniczy w panstwowych uroczystosciach
wywiesza przed domem flage narodowg, zna hymn.

Patriotyzm to takze dbatos¢ o nasze dziedzictwo

narodowe, wartosci chrzescijanskie, ale takze o kulture
ludowsa.




Patriotyzm lokalny

Przywigzanie i mitos¢ do tzw. matej ojczyzny,
czyli miejsca urodzenia lub zamieszkania -
przestrzeni kulturowo-spotecznej i
geograficznej, w ktorej funkcjonujemy, jestesmy
Z hig zwigzani emocjonalnie i najlepiej j3
Znamy.

Postawa patrioty lokalnego wigze sie z wiarg w to, ze ma sie wptyw
na ksztatt najblizszego otoczenia i podejmowaniem za nie
odpowiedzialnosci. Patriotyzm lokalny mozna wyrazi¢ przez proste
czynnosci — troske o czystos¢ na ulicach, szacunek dla ludnosci
lokalnej i miejsc publicznych, kibicowanie lokalnej druzynie
pitkarskiej czy po prostu chec pozostania i zatozenia rodziny
witasnie w tym miejscu.
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Barwy panstwowe

Rodzaj] wizualnego symbolu narodowego bedgcego
najczesciej potaczeniem dwoch lub kilku barw w postaci
poziomych lub pionowych pasow, kot lub innych symboli.
Barwy stanowig element flag panstwowych , ale mogg tez
wystepowac samoistnie na innych znakach panstwowych.

Barwami Rzeczypospolitej Polskiej sg kolory biaty i czerwony,
utozone w dwoch poziomych, rownolegtych pasach tej samej
szerokosci, z ktorych gorny jest koloru biatego, a dolny koloru
czerwonego.



Polskie symbole narodowe

Symbole narodowe Polski to: biato-czerwona
flaga, godio przedstawiajgce biatego orta w
koronie na czerwonej tarczy oraz hymn
panstwowy, czyli Mazurek Dabrowskiego.

Symbole narodowe wyrazajg mitos¢ Polakéw do
Ojczyzny, dazenie do jednosci Narodu,
wspolnote, tozsamos¢, pamieé, nadzieje, oraz
zjednoczenie duchowe z narodem podczas
waznych dla kraju wydarzen.



Flaga Polski

Czestaw Janczarski

Barwy ojczyste
Powiewa flaga, gdy wiatr
sie zerwie.

A na tej fladze biel jest |
czerwien.

Czerwien to mitosc, biel —
serce czyste...

Piekne sg nasze barwy
ojczyste.




Godto panstwowe

Wizerunek bedacy symbolem okreslonego
panstwa , umieszczone na fladze panstwowej,
pieczeciach panstwowych i monetach.

W pomieszczeniach z godtem rdéwniez nasze
zachowanie powinno byC wtasciwe, mozna to
wyrazi¢ poprzez zdjecie czapki, dbanie o czystosc
jezyka i powage wypowiedzi.



Godto Polski
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Hymn panstwowy

Uroczysta piesn o charakterze patriotycznym stanowigca wyraz
jednosci narodowej i bedaca oficjalng forma spotecznej
manifestacji uczu¢ narodowych.

Podczas wykonywania lub odtwarzania hymnu panstwowego
obowigzuje zachowanie powagi i spokoju. Osoby obecne podczas
publicznego wykonywania lub odtwarzania hymnu stojg w postawie
wyrazajgcej szacunek, a ponadto mezczyzni w ubraniach cywilnych
— zdejmuja nakrycia glowy, zas osoby w umundurowaniu
obejmujgcym nakrycie gtowy — oddajg honory przez salutowanie.
Poczty sztandarowe podczas wykonywania lub odtwarzania hymnu
oddajg honory przez pochylenie sztandaru.



Gen. Jan Henryk Dgbrowski na czele Legionow
Polskich we Wtoszech

Hymn Polski:
Mazurek Dabrowskiego

Jeszcze Polska nie
zgineta, Kiedy my
zyjemy. Co nam obca
przemoc wziefa,
Szablg odbierzemy.

Marsz, marsz
Dabrowski, Z ziemi
wtoskiej do Polski. Za
twoim przewodem
Ztgczym sie z
narodem.
Przejdziem Wiste,
przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.
Dat nam przyktad
Bonaparte, Jak
zwycieza¢ mamy.
Marsz, marsz ...

Jak Czarniecki do
Poznania Po
szwedzkim zaborze,

Dla ojczyzny
ratowania Wrécim sie
przez morze.

Marsz, marsz ...

Juz tam ojciec do
swej Basi Mowi
zaptakany - Stuchaj
jeno, pono nasi Bijg w
tarabany.

Marsz, marsz ...



http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Plik:Jan_Henryk_Dabrowski_2.jpg&filetimestamp=20060703101118

Majowe Swieta

Maj jest szczegdlnym miesigcem w historii Polski — w
pierwszych trzech dniach obchodzone s3 trzy wazne
swieta:

1 maja — Miedzynarodowe Swieto Pracy

2 maja — Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej

3 maja — Swieto Konstytucji 3 Maja
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SWIETO PRACY

1 MMAJA

1 Maj jest swietem panstwowym .

Jest to Miedzynarodowy Dzien Solidarnosci Ludzi
Pracy. Swieto to czci pamieé o licznych ofiarach, ktére
domagaty sie miedzy innymi 8-godzinnego dnia

trudnej pracy.




Dzien flagi jest jednym 1z najmfodszych sSwiat
panstwowych. Obchodzimy go od 2004 roku. Ma na celu
popularyzowanie wiedzy o polskiej tozsamosci

| symbolach narodowych. W tym dniu organizowane s3
manifestacje patriotyczne, akcje, pikniki i koncerty,
ktorych gtownym tematem jest polska flaga narodowa.



3 maja upamietnia wprowadzenie w Polsce
Konstytucji. Ta ustawa zostata zatwierdzona przez
Sejm Czteroletni w 1791 roku. Gtownymi autorami
Ustawy Rzgdowej byli: Stanistaw August Poniatowski,
lgnacy Potocki, Stanistaw Matachowski, Hugo Kottataj.
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Wiadystaw Betza

Katechizm polskiego dziecka
— Kto ty jestes?

— Polak maty.

— Jaki znak twaj?

— Orzeft biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swymi.
— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.
— Czym ta ziemi
— M3 Qj

Opracowanie:
M. Pawlik



